Modalités d'inscription

Période d'inscription pour les cours de natation, les activités et les cours

RESIDENTS
12 janvier a18 h
au 18 janvier a 23 h 59

— AINES

La Direction des loisirs, de la culture
et de la vie coommunautaire est
sensible aux besoins de la clientéle
ainée. Un accompagnement
personnalisé sera offert avant

la période d'inscription afin d'aider
les ainés a se familiariser avec la
plateforme et a devenir autonomes
dans leurs démarches.

Sur demande : composez le 311

NON-RESIDENTS
15janvieral18 h
au 18 janvier a 23 h 59

Les inscriptions aux activités

se font en ligne uniquement.
Aucune inscription ne sera traitée
en personne ou par téléphone.

A faire avant la période d’'inscription

Pour I'ensemble des activités.

VOUS AVEZ DEJA UN COMPTE

DANS LS SPORT PLUS?

> \érifiez que celui-ci est encore
actif et complet.

> Assurez-vous d'avoir les bonnes
informations de connexion.

> Vérifiez que votre Passeport SLL/
Carte citoyenne et celles des membres
de votre famille sont bien a jour.

AIDE—MEMQIRE
POUR ACCEDER
A MON COMPTE

PREUVE DE RESIDENCE :
PASSEPORT SLL

Pour un nouveau compte ou pour
renouveler un compte expiré, vous devez
Vous présenter au complexe aquatique
ou a la bibliotheque avant la période
d'inscription. Vous devrez apporter votre
piece justificative pour valider la preuve
de résidence.

VOUS N'AVEZ PAS DE COMPTE

LS SPORT PLUS?

Créez votre compte LS Sport Plus en ligne.
La création du compte doit étre faite avant
la période d'inscription en ligne. Vérifiez
la section consentement afin que 'on puisse
communiguer avec vous au sujet de vos
inscriptions. Rendez-vous sur la plateforme,
sous «Mon dossier» pour les confirmer.

COMMENT
CREER UN
COMPTE?

N A A A
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https://www.saint-lin-laurentides.com/storage/app/media/divertir/sports-et-loisirs/programmation-des-activites/aide-memoire-plateforme-LS-SportPlus.pdf
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https://www.saint-lin-laurentides.com/storage/app/media/divertir/sports-et-loisirs/programmation-des-activites/Procedure-creation-compte-LS-SportPlus.pdf
https://www.saint-lin-laurentides.com/storage/app/media/divertir/sports-et-loisirs/programmation-des-activites/Procedure-creation-compte-LS-SportPlus.pdf
https://www.saint-lin-laurentides.com/storage/app/media/divertir/sports-et-loisirs/programmation-des-activites/Procedure-creation-compte-LS-SportPlus.pdf
https://www.saint-lin-laurentides.com/storage/app/media/divertir/sports-et-loisirs/programmation-des-activites/Procedure-creation-compte-LS-SportPlus.pdf

DESCRIPTION
DES ACTIVITES

Programmation des cours

ET INSCRIPTIONS

Jeunes

ARTISTES EN HERBE SRS ESIOUEE . > Les samedis 11 h a 12 h — 8 séances — 31 janvier au 4 avril
7al2ans Complexe aquatique - 2¢ étage
HOCKEY COSOM Animateur municipal Les mardis—6a8ans:18h30a19h30—9aTlans:19h30a20h 30
CERIERS Ecole Carrefour-des-Lacs 8 séances — 27 janvier au 24 mars
IMPROVISATION Fely.x Monete : Les jeudis 18 h 30 a 20 h 30 — 10 séances — 29 janvier au 2 avril
IVERVA RS Pavillon Beaudoin

Adultes
BADMINTON LIBRE S,urvelll.::mt r.nu.nlupal q Les jeudis 18 h 30 a 21 h 30 — 8 séances — 30 janvier au 27 mars
l6anset + Ecole Sir-Wilfrid-Laurier
BOOTCAMP Sandrinna Duguay Les mardis 18 h 30 a 19 h 30 — 9 séances — 27 janvier au 24 mars
16 ans et + Ecole de I'Arc-en-Ciel OU Les jeudis 18 h 30 219 h 30 — 9 séances — 29 janvier au 26 mars
ESPAGNOL DEBUTANT 3 Nathalie Sheridan Les jeudis 18 h a19 h 30 — 10 séances — 29 janvier au 2 avril
16anset + (60o] 091 o) (S =R TEEP ARSI (e[S *Connaissances de base requises.

PICKLEBALL DEBUTANT Marcotte Sports Les mercredis — Débutant : 19 h a 20 h — Intermédiaire : 20 h a 21 h 30

E—r INTERMEDIAIRE Ecole Sir-Wilfrid-Laurier 8 séances — 28 janvier au 25 mars
anset +

Surveillant municipal . . . R
PICKLEBALL LIBRE Ecole Sir-Wilfrid-Laurier (lundis) ;essélaunncc;lz Sgée'gﬁi/si;?:u:”%ari; :1530
oS &t Ecole De l'aubier (jeudis J
PILATES Ginette David Les lundis 18 h 30 a 19 h 30 — 8 séances — 26 janvier au 23 mars
l6anset + Ecole de I'Arc-en-Ciel OU Les samedis 9 h a 10 h — 8 séances — 31 janvier au 28 mars

STABILITE, MOBILITE
ET FLEXIBILITE Pavillon Beaudoin

16 ans et + | Bienvenue aux retraités!

STABILITE MOBILITE Stéphanie Trottier Les mardis 20 h & 20 h 45 —10 séances — 20 janvier au 7 avril
ET FLEXIBILITE 16ans et + Ecole de I'Aubier (petit gym) Pas de cours le 3 et 24 mars

YOGA Ginette David

16anset + Ecole de I'Arc-en-Ciel

Stéphanie Trottier Les lundis 9 h 30 a 10 h 30 — 10 séances — 19 janvier au 6 avril
Pas de cours le 2 et 23 mars

Les mercredis 18 h 30 a 19 h 30 — 8 séances — 28 janvier au 25 mars

Stéphanie Trottier | mardi Les mardis 19 h a 20 h —10 séances — 20 janvier au 7 avril*
Anne-Marie Corriveau | jeudi OU Les jeudis 19 h a 20 h — 10 séances — 22 janvier au 9 avril *
Ecole de I'Aubier (petit gym) *Pas de cours le 24 mars *Pas de cours le 26 mars *“Aussi offert a la carte

ZUMBA GOLD Mélanie Richard Les jeudis 9 h 30 a 10 h 30 — 8 séances — 29 janvier au 26 mars
16 ans et + | Bienvenue aux retraités! Pavillon Beaudoin *En douceur, sans impacts et sans sauts

ZUMBA

l6anset +
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R:95%
N-R:109$
R:30$
N-R:35$
R:80%
N-R:92$

R:60$
N-R:70%
R:120$
N-R:138%

R:152$
N-R:175$

R:130$
N-R:150%

R:60%
N-R:70%
R:75%
N-R:87%

R:70$
N-R:80%

R:70%
N-R:80%
R:75%
N-R:87$

R:70%*
N-R:80%*

R:65%
N-R:75%


https://www.sport-plus-online.com/prmsmvc/Home/Index
https://www.sport-plus-online.com/prmsmvc/Home/Index
https://www.sport-plus-online.com/prmsmvc/Home/Index

YWV

Prérequis — Inscriptions

Pour les inscriptions d'hiver 2026, les enfants de 3 ans

et plus qui n'ont pas suivi de cours de natation au Complexe
aquatique ou qui ne sont pas venus se faire évaluer depuis
la session d'hiver 2025 devront obligatoirement se faire évaluer
lors d'une période de bain libre. Vous pouvez vous présenter
selon I'horaire des bains libres en vigueur du 4 au 16
décembre 2025. La période d'évaluation est GRATUITE!

Parent et enfant

Les cours ont une durée de 25 minutes. Avec la participation
des parents. La progression se fait en fonction de I'age.
Tarifs R:48% N-R:72%

Parent et enfant 1 4212 mois
. . Cours de mise en forme
Parent et enfant 2 12 a 24 mois . . .
Du 19 janvier au 2 avril
Parent et enfant 3 2a3ans Il est obligatoire de réserver votre place pour participer a un cours
de mise en forme. Les réservations peuvent se faire une semaine
Pré lai a l'avance. Certains cours ont un nombre de place limité.
rescolaire 3 ) ) . En raison d'un mangue de personnel pour le maintien de nos
Les coursont une du’ree de 40 minutes. La presence d'un parent activités, certains ajustements pourraient étre apportés a I'horaire
est obligatoire dans 'eau pour le cours de Préscolaire 1. des cours. Nous vous invitons a demeurer attentifs aux mises a jour
Tarifs R:56% N-R:84% durant la période d'inscription.
Préscolaire1a 5 3a5ans Aquaforme Cours a l'unité
Lundi | Thanhbe Aduazumba | Résidentios
: R 20ha20h55 Non-résident 13$
Nageur et jeune sauveteur 14h30a15h25
Les cours ont une durée de 55 minutes. 17hal7hss Forfait 10 cours
. . D- . . 16 ans et plus
Tarifs R: 64—$ N-R: 96$ Aquajogg|ng Résident 85$
Mardi Aquaforme 14h30a15h25 Non-résident 120$
10halohs5 Aquapoussette
9ha9hs5s .
Nageur 1 538ans* Forfait 10 cours
Aquaforme 60 ans et plus
Nageur22a6 5a12ans* 10ha10h55 EeS|de:an7O%105$
- _ ] . Mercredi | Tha Tl h 55 on-residen
Jeune sauveteur initié, averti et expert 8al2ans 14h30315h 25
. 17hal7hss
Etoile de bronze Tanset +* |
o Jeudi Aquaforme Aquajogging
*Selon les criteres 13hal3h55 20ha20h55
|
Introduction a la natation Vendredi | Aduaforme
Les cours ont une durée de 55 minutes. 14h30a15h25

Ces cours nécessitent une évaluation aquatique.
Carriere aquatique
La formation est gratuite!

Natation
débutant 9al6ans Débutant. Selon l'age.
ados Formation Médaille et Croix de bronze combiné
Le brevet croix de bronze permet de travailler en tant
Vous souhaitez vaincre votre qu'assistant-surveillant-sauveteur autour d’'une piscine a partir
Natation peur de 'eau ou apprendre des delage de 15 ans, et sur une plage a partir de 'age de 16 ans.
adultes l6anset + techmqges de nage? Les cours Les dimanches
l,2et3 de natation pour adultes sont 25 janvier, 1" et 8 février ~ 15h 30219 h 30
faits pour vous! 15 février 15h30221h30
22 février,8,15et22mars  15h30a19 h 30
Nage Doit démontrer Cours dinitiation Samedi 28 mars 15h30a19h 30
s les habiletes - . Examen 29 mars 15h30a19h 30
synchronisée d'un nageur 2. a la nage synchronisée.

POUR CONNAITRE LA DESCRIPTION

DES COURS ET LES CRITERES PREALABLES,
CONSULTEZ LE SITE DE LA SOCIETE

DE SAUVETAGE DU QUEBEC :
sauvetage.qgc.ca/fr/natation/description-des-cours
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http://sauvetage.qc.ca/fr/natation/description-des-cours

Calendrier des activités

20 DECEMBRE 9 H A 10 H
BIBLIOTHEQUE

7al3ans Gratuit - sur inscription

Le village de Noél festif

Les enfants construiront un char-
mant village de Noél en utilisant
divers matériaux de bricolage
(carton, papiers colorés, brillants,
etc.). Maisons enneigées, sapins
décorés et petits personnages
donneront vie a une maquette
collective remplie de magie

des fétes.

communauté

LES MARDIS, DES LE _
13 JANVIER, 18 H30A21H
ECOLE DU RUISSEAU

12a18ans Gratuit - sur inscription

Cadets de l'aviation
Participe a une varitété d'activités
amusantes, stimulantes et
enrichissantes pour acquérir

des notions d'aviation, de survie
et de leadership.

Infos : Capitaine Line Massicotte
450 822-3870

23 JANVIER 18 HA 21 H
PARC RECREOTOURISTIQUE

Pour tous GCratuit

Marche aux flambeaux

Enfilez vos bottes et participez

a une marche sous les étoiles

au coeur de I'hiver! Un moment
chaleureux a vivre en famille ou
entre amis. Chocolat chaud et
ambiance festive au rendez-vous!

18

20 DECEMBRE 10HA 11 H
BIBLIOTHEQUE

7al3ans Gratuit - sur inscription

Carte de Noé€l

et origami festif

Un atelier double alliant créativité
et précision : les jeunes créeront
des cartes de Noél personnalisées
et apprendront les bases de l'ori-
gami pour fabriquer de petites
décorations (étoiles, sapins, coeurs).
Idéal pour offrir a leurs proches
durant les fétes.

communauté

16 JAN. ET 5 FEV. 19 H 30
PAVILLON DESJARDINS

18anset + 20%/ équipe
Tournoi de Cribble

Joins-toi a nous pour une partie
de cribble amicale et pleine de
camaraderie! Un moment parfait
pour socialiser et tamuser,

que tu sois débutant ou expert!
Infos : Raymond et Laurette
Migneault 450 439-7848

31 JANVIER 10HA 16 H
PARC ROBERT-SIMARD

Pour tous GCratuit

Féte des neiges

Plongez dans 'ambiance
hivernale avec le Festi-Flocons!
Au programme : fermette,
patinoire et autres activités
nordiques. Une journée parfaite
pour vous amuser, bouger

et profiter de I'hiver en plein air!

communauté

DE JANVIER A FIN MARS

ECOLES DE
SAINT-LIN-LAURENTIDES
Pour tous 195$%

Cours de basketball

Club de basketball jeunesse
Titans basketball

Horaire et lieu selon la catégorie.
Ligue adulte également offert.
Infos : Claude Jean 514 207-1777
ou titanbasketballstlin@gmail.com

18 JANVIER 1TOHA 11 H
BIBLIOTHEQUE

7al0ans Gratuit - sur inscription

Fabrication de veilleuse
de dragons ou de fées
Fabrigue une veilleuse magique
inspirée des univers feeriques!

A partir d'un pot de verre, donne
vie a ta propre créature fantastique.

7 FEVRIER 1T0HA 16 H
PARC SAN AIR

Pour tous GCratuit

Féte des neiges

Célébrez I'hiver! Les jeunes et les
MoiNs jeunes pourront samuser
avec des activités ludiques, glisser
et découvrir les animaux de la
fermette.

communauté

11 JANVIER 13 H

SERVICE D'ENTRAIDE,

532, RUE SAINT-ANTOINE
5¢*

Pour tous
Conférence-atelier
Reussir les semis et la culture
des plantes indigénes par
Philippe Denis.

Offert par la Société d'horticulture
et d'écologie de St-Lin-Laurentides.
Infos : Louise Desmarais she.st-lin

@hotmail.com ou 450 439-2451

*Gratuit pour les membres

21 JANVIER 18 HA 19 H
BIBLIOTHEQUE

Adultes  Gratuit - sur inscription

Club de lecture

Perdre la téte par Heather O'Neill
Marie Antoine, reine des ga-
mins du Mile doré, rencontre la
sombre et brillante Sadie Arnett.
Les deux filles traversent leur
adolescence entre innocence

et dépravation et joueront un réle
inattendu dans les événements
qui bouleverseront leur ville
natale de Montréal.

8 FEVRIER TOHA 11 H
BIBLIOTHEQUE

7al0ans Gratuit - surinscription
Atelier d'origami

de Saint-Valentin

Plie, crée et offre de 'amour

en papier! Apprends a réaliser

de jolis cceurs, fleurs et animaux
en origami pour célébrer la
Saint-Valentin avec une touche
de créativité.


mailto:titanbasketballstlin%40gmail.com?subject=
mailto:she.st-lin%20%40hotmail.com?subject=
mailto:she.st-lin%20%40hotmail.com?subject=

11 FEVRIER 18 HA 19 H
BIBLIOTHEQUE

Adultes

Club de lecture

Spécial St-Valentin

Venez prendre le thé et parler
du livre People we meet on
vacation d'Emily Henry! Points
bonus si vous écoutez le film
qui sortira sur Netflix en janvier
afin de discuter de |'adaption
cinématographique.

Gratuit - sur inscription

18 MARS 18 HA 19 H
BIBLIOTHEQUE

Adultes  Gratuit - sur inscription

Club de lecture
Le Silence de Dennis Lehane

En 1974, a South Boston, Mary

Pat Fennessy cherche désespéré-
ment sa fille disparue, alors qu'un
Jjeune Noir est retrouvé mort dans
un climat de tensions raciales
grandissantes. Sa quéte de Vvérité
met a nu les failles d'une commu-
nauté divisée et d'une Amérique
en crise.

SUR SEMAINE JOUR/SOIREE
ASSOCIATION CARREFOUR
FAMILLE MONTCALM

20 CHEMIN PAYETTE

A partirde 25%

Périnatalité

Cours prénataux, Yoga postnatal
et plusieurs autres!

1a 5 rencontres selon l'activité.
Possibilité de réduction selon
situation financiere aux cours
prénataux de 40$

Infos : 450 439-2669

communauté

14 FEVRIER 1TOHA 16 H
PARC OVILA-BERNIER

Pour tous Gratuit

Bougez au rythme

des Jeux olympiques
Célébrez I'niver en mode sportif!
Au programme : ateliers de sport
sur glace, soccer sur neige, par-
cours de fatbike et diffusion des
Jeux olympiques! Une journée
parfaite pour vous amuser, bouger
etvibrer au rythme des Olympigques.

22 MARS 10HA 11 H
BIBLIOTHEQUE

7al0ans Gratuit - sur inscription

Fabrication

de marionnettes

Donne vie a ton imagination

en créant ta propre marionnettes!
Avec quelques matériaux simples,
fabrique un personnage unique
prét a animer de fabuleuses
histoires.

communauté

14 FEVRIER, 14 MARS,
11 AVRILET 9MAILL 13 H
A 16 H,HOTEL DE VILLE

Pour tous 5%/ activité

Regroupement folklorique
des Basses-Laurentides

Découvrez la richesse

du patrimoine québécois

a travers la danse! Musiciens
et "calleurs" sur place.
Infos : Jeanine Charbonneau
450 439-1671

SUR SEMAINE DE JOUR
ASSOCIATION CARREFOUR
FAMILLE MONTCALM

20 CHEMIN PAYETTE

Parents-enfants 0-5ans  Gratuit

Bonjour le Monde!

Plusieurs activités parent-enfant
selon groupe d'age -

Petite Enfance (0-5 ans)

Ateliers de 6 a 14 semaines,

en continu. Sur inscription

avec possibilité de halte-garderie
et transport

Infos : 450 439-2669

Camp de jour

1" MARS

Pour tous

Date limite Mise en candida-
ture pour le prix Citoyen dévouée

\/ous connaissez une personne
exceptionnelle qui a offert son
temps bénévolement sans

étre associée a un organisme?
Soumettez sa candidature pour

le prix citoyen dévoué! Visitez le site
Web de la Ville pour les criteres
d'admissibilité et le formulaire

de mise en candidature.

SUR SEMAINE DE JOUR
ASSOCIATION CARREFOUR
FAMILLE MONTCALM

20 CHEMIN PAYETTE

Parents Gratuit
Discipline, Bricole & cie
Habileté, soutien parental,
bricolage et bien plus!

Sur inscription avec possibilité

de halte-garderie et transport
Infos : 450 439-2669

de la relache scolaire

2 au 6 mars 2026

Inscriptions
des le 12 janvier,18 h

DETAILS



http://airenfete.com/camps-de-jour/camp-relache-scolaire-saint-lin-laurentides/

Bains libres
Du 6 janvier au 2 avril

En raison d'un mangue de personnel pour le maintien de nos
activités, certains ajustements pourraient étre apportés a I'horaire.

LUNDI 13hal4h2s
MARDI That2h2s

MERCREDI 15h30a16h 55

JEUDI 13hal4h2s
VENDREDI 122%2%22@ 13hal4h2s
SAMEDI 16ha17h2s

DIMANCHE | 10h30a71h55

Complexe aquatique
550, rue du Parc, Saint-Lin-Laurentides

450 439-3130

loisirs@saint-lin-laurentides.com

Bains libres ajoutés
10-11 et 17-18 janvier

SAMEDI 1Bhal4h25

DIMANCHE

12h30a13h 55

Bains libres gratuits

Jours fériés et journées pédagogiques
Gratuit pour les résidents avec preuve de résidence.

13 FEVRIER

15h30a16h55
et18h30a19h55

13hal4h?25

POUR CONNAITRE LES TARIFS, CONSULTEZ :

saint-lin-laurentides.com/complexe

N AR A A A A A

BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE W

Heures
d’ouverture

10ha20h
10ha20h
10ha20h
10hal7h
10hal7h
10hal7h

Mercredi

Vendredi

Dimanche

252, rue J. H. Corbeil
Saint-Lin-Laurentides
QC J5M 3B2
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POUR TOUS

Selon les heures d'ouverture
de la bibliothéque - Disponible
en tout temps pour les abonnés

Jardinotheque

Vous souhaitez jardiner a peu

de frais ? Venez « emprunter »
des semences a la bibliotheque.
Choisissez des graines de légumes,
de fruits ou de fleurs, puis rappor-
tez a la bibliothéque une partie
des graines récoltées pour passer
au suivant.

2 A5 ANS

Places limitées,

inscriptions requises.

De 10 h al10 h 45 - 21 et 25 janvier,
18 et 22 février et 8 mars.

Heures du conte

Plongez dans l'univers magique
de nos heures du conte! Une
activité gratuite et interactive
qui émerveillera les petits

et ravira les grands.

Consultez les activités
ponctuelles de la bibliotheque
dans l'agenda des événements
alapagel8.

POUR TOUS

Sans inscriptions
Del18hal9h30-714,21et28jan,
18 et 25fév, 4,1 et 18 mars.

Club d'échecs

Que vous soyez un débutant
curieux ou un joueur expérimenté,
notre club est l'endroit parfait pour
apprendre, pratiquer et perfection-
ner vos compétences en échecs.
Sous la supervision de joueurs
expérimentés, vous aurez loppor-
tunité d'affronter des adversaires
de tous niveaux.




Patinage Libre
Du 2 septembre 2025 au 17 avril 2026

Date ‘ Heure

LUNDI 15h30a17h
MARDI 15h30a17h
MERCREDI 15h30a17h
JEUDI 15h30a17h
VENDREDI 14h30a16h30

CONSULTEZ LES HORAIRES SPECIAUX
DES FETES ET DE LA RELACHE SCOLAIRE
A LA PAGE SUIVANTE!

Patinoires extérieures

Durant la saison, plusieurs patinoires extérieures sont aménagées
dans les différents quartiers. L'acces est gratuit. Les patinoires
sont ouvertes lorsque la météo et la température le permettent.
Toutes les patinoires disposent d'un endroit ou mettre les patins.

Parc Ovila-Bernier

960, 9° Avenue PATINOIRE
4 Al
Lorsgue la patinoire et le sentier glacé j' _:0:_
sont ouverts, le Pavillon Desjardins s =
est ouvert selon cet horaire : SENTIER GLACE
Lundiau vendredi: 18 ha22 h ~gi-
-@-

Samedi et dimanche:10ha22h

Parc Jade-Chayer-Co6té

500, rue des Pinsons

Lorsque la patinoire est ouverte, la remorque ’ A1y
est ouverte selon I'horaire suivant :

Lundiauvendredi:18 ha22h
Samedi et dimanche:10ha22h

Ny
/N

Parc Morneau-lL efebvre

. . 4 ]
Intersection de la rue Lacroix ; !
llr/

et du chemin Roméo-Lapierre

Ay
7\

PATINOIRES OUVERTES

OU FERMEES?
Référez-vous au site Web!

¢ Hockey S

-

(4 permis =

Parc Robert Simard

703, rue Latour

Parc Domaine Vilmont

K4 A/

\w’
- ~
Ilr/ -

A
- Eclairage

Chemin Vilmont

en processus

Parc Hervé-Auger

SENTIER GLACE
857, rue Marc-Auréle-Fortin

Rue Gabriel, coin Hélene

Chemin San-Air : =
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Que faire aux Fétes?

Bains libres

Du 20 décembre au 5 janvier
Gratuit pour les résidents avec preuve de résidence.

Patinage libre

Du 22 décembre au 2 janvier
Fermé les 24, 25 et 31 décembre et le 1°" janvier.
13haleh30

Fermeé du 24 au 26 décembre, le 31 décembre et les 1" et 2 janvier.

Date ‘ Bain libre pour tous ‘ Bain libre 16 ans et +

Date Bain libre pour tous

Bain libre 16 ans et +

Samedi 20 déc. 10h30allhss
Dimanche21déc. | 13hal4h25
. ) 10h30allhs5s .

Lundi 22 déc. 15h302316 h 55 13halsh25
10h30aTTh55

Mardi 23 déc. 13halsah25
15h30a16h55

Samedi 27 déc. 102 :-,’O é},]]] h 55

Dimanche 28 déc. 15ha Vf 25
15h30al6h55

. . 10h30aTlh55 R
Lundi29 déc. 15h 30216 h 55 13hal4ah25
10h30alhss

Mardi 30 déc. 132hal4éh25
15h30aleh55
A . 10h30aTth55
SedlSETEr Gnalanas
Jan- 1 15h320416 h 55
R 10h30anh55 .
Lundi 5 janvier 15h 30316 h 55 13hal4h25

Que faire a larelache?

Bains libres
Gratuit pour les résidents
avec preuve de résidence.

Date ‘ Heures

Patinage libre
Du 2 au 6 mars 2026
ISIheREk

22

2 4 Bain libre pour tous
6’etv8v 10h30allh55
mars 13hal4h25
15h30al6h55 nouveau!
- 2MARS9H30A 11H30
Bain libre pour tous
10h30a1h5s PAVILLON BEAUDOIN
év Set |15h30a16h55 7a712ans Gratuit - sur inscription
mars .
Bainlibre 16 anset+ | Atelier de BD
13hal4éh25 numerique
Viens donner vie a ta bande-

dessinée! Crée ton histoire,
dessine tes personnages, puis
Vois ta BD projetée en mapping
sur un mini-musée en 3D.

AMARS 14 H
SALLE L'OPALE

Pour tous Gratuit
Film Lilo & Stitch 2025

A Hawai, la petite Lilo adopte Stitch,
un extraterrestre malicieux venu
d'une autre planete. Ensemble,

ils vivent de folles aventures

et apprennent gu'une famille,
c'est pour la vie!

2 MARS 13H30A 14H30
BIBLIOTHEQUE

6al3ans Cratuit - sur inscription

Educazoo : Evolution

Du poisson a l'oiseau, ily enaeu
des traces de pas! Les enfants
vivront une présentation en ordre
d'évolution des espéces. lls en ap-
prendront plus sur notre histoire
évolutive et seront surpris de
l'ordre d'apparition des especes
tout en rencontrant des animaux.

6 MARS 1TOHA 11 H
SALLE L'OPALE

5al0ans Gratuit

Spectacle de
Colette Pirouette

Avec Colette Pirouette, les enfants
deviennent les vedettes d'un spec-
tacle plein dénergie! Chansons,
dansg, rires et une touche de pleine
conscience s'unissent pour créer
une expérience immersive et célé-
brer le moment présent.

3MARS 14 H30A 15H 30
OU 15H35A 16 H35
BIBLIOTHEQUE

7al0ans Gratuit - sur inscription
Alchimiste en herbe
Qu'est-ce qu'une réaction
chimique? Concoctez des potions
dignes des meilleurs alchimistes!
Des couleurs, des changements
de température, de la fumeée... des
démonstrations époustouflantes!
Vous découvrirez que tout cela est
bien plus chimique que magique.

7MARS,
PARC RECREOTOURISTIQUE

Gratuit Sur inscription

Atelier de fatbike

Profitez de la semaine de relache
au grand air! Explorez le parc récréo-
touristique en fatbike! Une belle
occasion de découvrir les sentiers
enneigés a votre rythme! Vélo
fatbike et casque prétés gratuite-
ments, quantités limitées.

T0Ohamlh30:10ans +
13hal4h30:13ans +


Sylvie Beaulieu
Cross-Out







